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Jesús habla, y hasta lo malo obedece
La autoridad de Jesús (Marcos 1, adaptado) · clase para niños (~50 min)

Base: Marcos 1:21-28 (adaptado)  ·  Edades: preescolar a primaria  ·  Versículo: «Con autoridad manda... y le obedecen»
(Marcos 1:27)

Verdad grande: un día, en la sinagoga, Jesús enseñaba de una forma que nadie había escuchado
antes. Y cuando un espíritu malo que estaba molestando a un hombre se puso a gritar, Jesús le dijo
"¡cállate, y sal de él!" — ¡y el espíritu malo obedeció al instante! Meta: que el niño entienda que la
palabra de Jesús tiene tanto poder que hasta lo malo le obedece, y que puede confiar en él cuando
algo le da miedo.

Nota para el maestro: cuenta esta historia con calma, no con susto: el punto no es asustar a los niños con
"espíritus malos", sino mostrarles que Jesús es más fuerte que cualquier cosa mala, y que con él no hay nada que
temer. Si algún niño vive algo que le da miedo en casa o en la noche, recuérdale con dulzura que Jesús manda, y lo
que da miedo le obedece a él.

🗣️ 1. "¿A quién le obedecen hasta los perros?" (dinámica)

Pregunta a los niños si conocen a alguien a quien hasta un animal grande le obedece con una sola palabra
(un entrenador, un cuidador de zoológico). Escucha un par de respuestas y di: "hoy vamos a conocer a
alguien a quien le obedece algo todavía más fuerte que un animal: ¡hasta lo malo le obedece cuando
habla!"

📖 2. La historia

Cuéntalo así  Un sábado, Jesús entró a la sinagoga del pueblo de Capernaúm y se puso a enseñar. Y la
gente se quedó asombrada, porque Jesús no hablaba como los demás maestros: ¡hablaba con una
autoridad que se sentía de verdad! De repente, un hombre que tenía un espíritu malo adentro
empezó a gritar fuerte. Pero Jesús no se asustó para nada. Miró al espíritu y le dijo con voz firme:
"¡cállate, y sal de él!" ¿Y sabes qué pasó? El espíritu malo gritó una vez más... ¡y se fue, obedeciendo a
Jesús al instante! Toda la gente se quedó con la boca abierta y se decían unos a otros: "¿quién es este,
que hasta a los espíritus malos les manda, y le obedecen?" 😮✨

🏃 3. "¡Jesús manda, y obedece!" (dinámica)

Los niños caminan libremente por el salón haciendo ruido de "espíritu molesto" (gruñidos suaves, caras de
enojo exagerado). Cuando el maestro grita "¡cállate, y sal!", todos se quedan quietos como estatuas en
silencio total, al instante. Repite varias veces, cada vez más rápido.

🙌 4. Versículo con gestos

«Con autoridad manda... y le obedecen.»
Marcos 1:27 (adaptado)

«Con autoridad manda» → levantar una mano con un dedo señalando con firmeza (sin enojo, con
seguridad); «y le obedecen» → cruzar los brazos y agachar la cabeza, como obedeciendo. Repítanlo 3



veces.

✂️ 5. Manualidad (elige una)

La boca que se cierra: pegar dos círculos de papel (uno encima del otro, unidos con un broche) que se
puedan "abrir y cerrar" como una boca, y escribir abajo "¡Jesús manda, y obedece!".
Mi escudo de Jesús: decorar un escudo de cartón con el versículo, para recordar que con Jesús no hay
que tener miedo de nada, porque todo le obedece a él.

🎲 6. Juegos (elige uno)

Jesús manda: como "Simón dice", pero el maestro dice "¡Jesús manda: salten!" (o caminen, aplaudan) y
todos obedecen rápido; cuando digas una orden sin "Jesús manda" primero, nadie se mueve.
Estatuas de obediencia: los niños bailan o se mueven libremente, y al escuchar "¡cállate, y sal!" deben
congelarse como estatuas al instante.

🎨 7. Dibujo

Que dibujen la sinagoga con Jesús enseñando, y junto a él algo que se va corriendo porque le tuvo que
obedecer.

🙏 8. Repaso y oración
Repaso: ¿cómo enseñaba Jesús que era distinto a los demás maestros? ¿Qué le dijo al espíritu malo? ¿Qué
hizo el espíritu? Cierren:

«Gracias, Jesús, porque tu palabra es tan fuerte que hasta lo malo te obedece. Cuando algo me dé
miedo, ayúdame a recordar que tú mandas, y eso te tiene que obedecer a ti. Amén.»

👶 Adaptación por edad

Preescolar  Enfócate en la dinámica "Jesús manda, y obedece" y el versículo con gestos, sin entrar en
detalles sobre el espíritu malo.

Primaria  Agrega el juego "estatuas de obediencia" y conversen sobre algo que les da miedo, para
recordar juntos que Jesús es más fuerte que eso.

«Con autoridad manda... y le obedecen.» — Marcos 1:27 (adaptado)
✦ Emaús · Él Va Delante — sembrando temprano en el corazón de los niños. Para su gloria.


