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Dichoso el que necesita a Dios
Bienaventurados los pobres en espíritu (Mateo, adaptado) · clase para niños (~50 min)

Base: Mateo 5:3; 5:6 (adaptado)  ·  Edades: preescolar a primaria  ·  Versículo: «Bienaventurados los pobres en espíritu,
porque de ellos es el reino de los cielos» (Mateo 5:3)

Verdad grande: Jesús dice que los más felices no son los que tienen más, sino los que saben que
necesitan a Dios. Meta: que el niño aprenda que no necesita ser "el mejor" para que Dios lo ame y le
dé su reino.

Nota para el maestro: la lección real es parte del Sermón del Monte, donde Jesús enseña que la verdadera dicha
(makários) no es tener más cosas, sino reconocer que necesitamos a Dios para todo (5:3), y tener hambre de hacer
lo correcto confiando en que Dios lo provee (5:6; 6:33).

🥤 1. "El vaso vacío" (dinámica)

Muestra un vaso vacío y uno lleno de agua. Pregunta: "¿cuál vaso puede recibir más agua?" (el vacío). Di:
"así es con Dios: el que sabe que le falta algo y necesita a Dios, es el que más recibe de él."

📖 2. La historia

Cuéntalo así  Jesús se sentó en un monte, rodeado de mucha gente, y dijo algo sorprendente:
"dichosos los que saben que necesitan a Dios, porque de ellos es el reino de los cielos" (como en 5:3).
No dijo "dichosos los más fuertes" ni "los que más tienen": dijo que la verdadera dicha es para los que,
como un vaso vacío, dejan que Dios los llene. 🫗✨

🍞 3. "Hambre de hacer el bien" (dinámica)

Pregunta a los niños si alguna vez tuvieron mucha hambre antes de comer algo rico. Explica: "Jesús dice
que así debemos tener hambre de hacer lo correcto (como en 5:6), y Dios promete llenarnos, como
cuando comemos algo que de verdad satisface."

🙌 4. Versículo con gestos

«Bienaventurados los pobres en espíritu.»
Mateo 5:3 (adaptado)

«Bienaventurados» → abrir los brazos con una sonrisa grande; «los pobres en espíritu» → poner las
manos abiertas hacia arriba, como pidiendo. Repítanlo 3 veces.

✂️ 5. Manualidad (elige una)

Mi vaso para Dios: decorar un vaso de papel o cartón con la frase "Dios me llena", para recordar que
necesitamos de él cada día.

El reino es mío: dibujar una corona sencilla y escribir debajo "el reino es para los que necesitan a Dios".

🎲 6. Juegos (elige uno)



Llena el vaso: relevos donde cada niño trae una cucharada de agua a un vaso vacío del equipo, hasta
llenarlo, recordando que Dios llena a los que se saben vacíos.

La búsqueda primero: escondan un objeto especial en el salón y digan que, antes de jugar con otros
juguetes, deben buscarlo primero, como cuando "buscamos primero el reino de Dios" (6:33).

🎨 7. Dibujo
Que dibujen algo que a veces creen que necesitan para ser felices (un juguete, un logro), y al lado dibujen
a Jesús, recordando que la verdadera dicha viene de necesitar y confiar en Dios.

🙏 8. Repaso y oración
Repaso: ¿quiénes son "dichosos" según Jesús? ¿qué debemos buscar primero? Cierren:

«Gracias, Jesús, porque no necesito ser el mejor ni tener más que nadie para que me ames. Ayúdame
a saber que te necesito, y a buscarte primero a ti. Gracias por llenarme. En tu nombre. Amén.»

👶 Adaptación por edad

Preescolar  Enfócate en "el vaso vacío" y el versículo con gestos.

Primaria  Agrega "hambre de hacer el bien" y conversen sobre algo concreto que pueden "buscar
primero" esta semana (tiempo con Dios antes que la pantalla, por ejemplo).

«Bienaventurados los pobres en espíritu, porque de ellos es el reino de los cielos.» — Mateo 5:3
✦ Emaús · Él Va Delante — sembrando temprano en el corazón de los niños. Para su gloria.


