
✦  E S C U E L A  E M A Ú S  ·  E S C U E L I TA  —  G U Í A  D E L  M A E S T R O

Jesús me llena de luz
Primero recibo su luz, luego brillo — Números 8 · clase para niños (~50 min)

Base: Números 8:1-4 (adaptado)  ·  Edades: preescolar a primaria  ·  Versículo: «Jesús es mi luz» (basado en Juan 8:12)

Verdad grande: en la casa de Dios había una lámpara grande de oro que había que encender para
que diera luz. Dios enseña algo lindo con eso: primero recibimos la luz de Dios, y después brillamos
para otros. ¡No podemos dar luz si primero no nos "encendemos" con Jesús, que es la Luz! Cuando
pasamos tiempo con Él, nos llena, y entonces podemos alumbrar con amor, alegría y bondad. Meta:
que el niño sepa que Jesús es su luz, y que primero se "llena" de Él (orando, escuchándolo) para luego
brillar y ayudar a otros.

🔦 1. Encender la luz (dinámica)

Muestra una linterna apagada: "¿Alumbra?". No. Enciéndela: "¿Ahora sí?". Diles: "Igual que la linterna,
primero necesitamos encendernos con la luz de Jesús para poder alumbrar a otros."

Conéctalo: "Primero me lleno de Jesús, la Luz; luego brillo."

📖 2. La historia

Cuéntalo así  En la casa especial de Dios había una lámpara grande de oro, con siete brazos, que se
encendía para dar luz. Dios le dijo a su pueblo: "enciéndanla, para que alumbre el camino". ¿Y saben
qué nos enseña eso? Que primero recibimos la luz de Dios, y después brillamos para los demás. No al
revés. Es como una velita: primero alguien la enciende, y entonces puede dar luz. Jesús dijo: "yo soy la
luz del mundo". Cuando pasamos tiempo con Él —orando, escuchando su Palabra— nos llena de su
luz. Y luego podemos brillar: siendo amables, alegres, ayudando. ¡Jesús nos enciende para que
alumbremos! 💛

✨ 3. Brillar con amor (dinámica)

Que cada niño diga una forma de "brillar" (compartir, ayudar, sonreír, consolar). Diles: eso hacemos
cuando estamos llenos de la luz de Jesús.

🙌 4. Versículo con gestos

«Jesús es mi luz.»
Basado en Juan 8:12

«Jesús…» → señalar al cielo; «…es mi luz» → abrir las manos como rayitos brillando. Repítanlo 3 veces.

✂️ 5. Manualidad (elige una)

Mi lamparita: una lámpara/vela de cartulina con "Jesús me llena de luz".

Rayitos de luz: un sol con la mano del niño, "brillo con Jesús".
Velita encendida: una vela con llama de papel dorado.



🎲 6. Juegos (elige uno)

Sigue la luz: seguir una linterna en semioscuro (Jesús alumbra el camino).
Enciéndete y brilla: "cargarse" (quietos con Jesús) y luego "brillar" (moverse alegres).

🎨 7. Dibujo

Que se dibujen brillando como una lucecita, con Jesús (una luz grande) a su lado, "Jesús me llena de luz".

🙏 8. Repaso y oración
Repaso: ¿Qué había que hacer con la lámpara? (encenderla) ¿Qué primero, recibir luz o brillar? (¡recibir
primero!) ¿Quién es nuestra luz? (Jesús). Cierren:

«Gracias, Jesús, porque tú eres mi luz. Lléname de ti cada día cuando oro y te escucho, y ayúdame a
brillar para otros con amor y alegría. Quiero seguir tu luz siempre. Te amo, Señor. Amén.»

👶 Adaptación por edad

Preescolar  Enfócate en "Jesús es mi luz; me lleno de Él y brillo". Mucho gesto de luz y el versículo.

Primaria  Agrega que la lámpara (menorá) se encendía primero, y que así recibimos la luz de Jesús (Jn
8:12) antes de "alumbrar" a otros como lámparas (Mt 5:14-16).

«Yo soy la luz del mundo.» — Juan 8:12
✦ Escuela Emaús · Él Va Delante — sembrando temprano en el corazón de los niños. Para su gloria.


