El Va Delante GUIA DE SESION
CAMINO A EMAUS - PARA JOVENES PARA LIDERES

Lo santo no se lleva a la rapida: tu carga tiene nombre

Ntuimeros 4 - Bemidbar - Cargar lo santo con reverencia

«Acerquémonos, pues, confiadamente al trono de la gracia.»

Hebreos 4:16 - versiculo de la sesion

OBJETIVO DURACION

Que cada joven descubra que acercarse a Dios es un honor que se 45-60 min - grupo juvenil o célula
trata con reverencia, no por rutina; que su servicio tiene dignidad

aunque nadie lo vea; y que en Jesuis —que cargd lo mas pesado por

nosotros— se juntan la confianza y el asombro.

PARA MATERIALES

Jovenes 14-20 anos (adaptable) Biblias o app, una mochila con cosas adentro, objetos "fragiles"
(vasos plasticos, huevo, celular de alguien valiente), papelitos y
lapices

@ La historia (cuéntala con tus palabras)

Imagina que a tu grupo de la iglesia le asignan mudar el templo completo por el desierto. No cualquier cosa: el lugar donde habita
la Presencia de Dios. Eso es Nimeros 4. Dios manda a censar a los levitas de 30 a 50 afios —los que estan en su mejor momento de
fuerza— y a cada familia le asigna una carga con nombre y apellido: los coatitas llevan lo mas santo (el arca, la mesa, el
candelabro), los gersonitas las cortinas y cubiertas, los meraritas las tablas, columnas y basas. Nadie elige su carga; Dios la reparte. Y
ninguna es "de relleno": sin las basas de los meraritas, el arca de los coatitas no tiene donde pararse.

Pero hay un detalle fuerte: los coatitas cargaban lo méas sagrado... y no podian ni mirarlo ni tocarlo directo. Primero entraban
Aaron y sus hijos, cubrian el arca con el velo, le ponian cueros y un pafio azul, le acomodaban las varas. Recién ahi los coatitas la
levantaban en hombros —no en carreta, en hombros—. ;Por qué tanto protocolo? Porque lo santo no se maneja a la rapida. Dios es
cercano, pero no es "uno mas". El texto dice "para que no mueran™: no es un Dios pillandote en falta, es el cuidado de algo
infinitamente valioso, como las normas de seguridad de un quiréfano o de una torre de alta tension. El modo que Dios sefala
importa (afios después Uza lo aprendié a la mala, 2 Samuel 6).

Y fijate en esto: cargar esas cosas era pesado, repetitivo e invisible. Armar, desarmar, caminar, volver a armar. Nadie les aplaudia.
Pero el texto lo llama “obra™ y “ministerio”: para Dios, ese servicio escondido tenia toda la dignidad del mundo. Tu valor no esta
en que te vean ni en cuanto rindes: Dios te hizo, te ama y te asigné un lugar en su obra. Eso ya es tuyo antes de mover un dedo.

Siglos después aparece Alguien que carga lo mas santo de todas las cargas. JesUs no llevo un arca cubierta: llevé una cruz
descubierta, con nuestro peso encima, para abrirnos la puerta que los coatitas ni podian mirar. Por eso el Nuevo Testamento junta
las dos cosas: entra confiado al trono de la gracia (Hebreos 4:16) y sirve con reverencia, porque nuestro Dios sigue siendo fuego
consumidor (Hebreos 12:28-29). Y a ti, que a veces andas cargado con mochilas que no te tocaban, El te dice: «Vengan a mi los
cansados y cargados, y yo los haré descansar... porque mi yugo es facil y mi carga ligera» (Mateo 11:28-30).

El punto: acercarte a Dios es un honor enorme, y los honores grandes se tratan con cuidado, no por costumbre. Cada uno tiene una carga
asignada con dignidad —aunque nadie la vea—y Jesus ya cargd la mas pesada para que tu puedas acercarte confiado y con asombro a la
vez.



.« Dinamicas (elige 1—2)

La mudanza imposible
Para sentir en el cuerpo que "el modo" importa.

Arma dos equipos. Cada equipo debe trasladar un set de objetos de un extremo de la sala al otro: algunos comunes (una mochila,
una silla) y uno "santo" (un vaso con agua hasta el borde, o un huevo sobre una cuchara). Reglas estilo Nimeros 4: el objeto santo
solo puede tocarlo UNA persona designada, debe ir cubierto con un pafio, y no puede apoyarse en el suelo en el trayecto. Si lo
derraman o lo tocan otros, vuelven a empezar. Al final pregunta: ";Qué cambio en ustedes al saber que ese objeto tenia reglas
especiales? ;Caminaron igual de rapido?" Conecta: asi cargaban los levitas — el cuidado nace del valor de lo que llevas.

Cada carga tiene nombre
Para ver que ningun servicio es "de relleno".

Escribe en papelitos servicios reales del grupo o la iglesia: ordenar sillas, manejar el proyector, recibir en la puerta, orar por alguien,
tocar un instrumento, cuidar a los nifios, limpiar después. Repartelos al azar. Cada uno responde en 20 segundos: ";Qué pasaria el
domingo si NADIE hiciera esto?". Vas a ver que hasta "ordenar sillas" sostiene todo lo demas, igual que las basas de los meraritas
sostenian el Tabernaculo. Cierra: en el pueblo de Dios no hay cargas de segunda categoria; hay cargas con tu nombre.

¢Rutina o asombro?
Mads introspectiva; ideal si el grupo tiene confianza.

Lee en voz alta situaciones y que cada uno se ubique en la sala: un lado es "lo hago con asombro”, el otro "lo hago en automaético".
Ejemplos: orar antes de dormir, cantar en la iglesia, leer un versiculo que te mandan, tomar la Santa Cena, decir "amén". Nadie se
justifica, solo se ubican. Luego pregunta a 2 o 3: ";Qué te ayudaria a recuperar el asombro en esa que marcaste 'en automatico'?"
Conecta: los levitas podian armar el Tabernaculo mil veces, y aun asi el modo seguia importando.

™ Para conversar (no hay respuestas "correctas")

Lean Numeros 4:5-6 y 4:15. El arca se cubria con velo, cueros y pafio azul, y los coatitas la cargaban sin tocarla ni mirarla. Parece
exagerado, jcierto? Piensa en algo que ti manejas con reglas especiales —la guitarra que no prestas, los datos de tu cuenta, un
recuerdo de alguien que ya no estd—. ;Qué dice ese protocolo sobre el valor de lo que hay dentro?

Lean NUmeros 4:19: Aarén y sus hijos preparaban todo ANTES para que los coatitas pudieran servir sin morir. Alguien les cubria el
camino. ;Quién ha hecho eso contigo en la fe —un abuelo que ora, un lider que te explica, alguien que te invité— y qué te toca a
ti cubrirle a los que vienen detras, como un hermano menor o un amigo nuevo en el grupo?

Lean Hebreos 4:16 y Hebreos 12:28-29 seguidos. Uno dice "acércate confiado"; el otro, "sirve con reverencia, porque Dios es
fuego consumidor". No se contradicen: es como la relacion con un papa bueno que también es, por ejemplo, el cirujano mas
respetado del hospital. jHacia cudl lado te cargas tu: tanta confianza que Dios se te volvid tramite, o tanta distancia que no te
atreves a acercarte? ;Qué te ayudaria a equilibrar?

Lean Mateo 11:28-30. Jesus cargd la cruz —la carga mas pesada— y ofrece un yugo facil. Mira tu semana real: pruebas, redes,
pega, casa. ;Qué carga andas llevando que El nunca te asigné (aparentar, rendir para valer, cargar solo con algo)? ;Y cuél es la
carga que si tiene tu nombre —ese servicio o persona que Dios te encargé— aunque nadie te aplauda por ella?



® Elreto de la semana

Semana "en hombros"
Tres movimientos concretos, uno por frente:

¢ Un objeto santo, un trato nuevo: elige UNA cosa santa que manejas (tu Biblia o app, la oracién antes de dormir, tu servicio en la
iglesia) y dale esta semana un trato de arca, no de tramite: por ejemplo, leer sin el celular al lado, o llegar 10 minutos antes a tu
servicio para hacerlo bien y no a la rapida.

e Una carga invisible, honrada: identifica a una persona que sirve donde nadie la ve (la que limpia, el del sonido, la que cuida
nifios) y agradécele en persona o por mensaje ANTES del domingo. Medible: un nombre, un mensaje enviado.
¢ Una carga entregada: escribe en tu teléfono una carga que NO te tocaba llevar solo (una pena, una presion, un miedo) y

entrégasela a JesUs en oraciéon una vez al dia, los 7 dias: "Sefior, esto te lo paso a ti" (Mateo 11:28). Trae la frase a la proxima
sesion.

& Coémo correr la sesiéon

=

. Llegada y pregunta de entrada (10 min): ";Hay algo que manejes con especial cuidado por lo valioso que es? ;Por qué?" Deja
que cuenten con ejemplos reales (un instrumento, unas zapatillas, un recuerdo).

2. Dinamica (10-12 min): elige 1-2 segun tu grupo. "La mudanza imposible" es ideal hoy porque hace sentir en el cuerpo que el
modo importa.

3. La Palabra (8 min): lean Numeros 4:4-6 y 4:15,19 en voz alta. Pide que noten dos cosas: quién cubria el arca primero, y como se
cargaba.

4. La historia (8 min): cuéntala con tus palabras. Remata en Mateo 11:28-30: Jesus cargd lo mas pesado.

5. Para conversar (15-20 min): las 4 preguntas. Prioriza la 3 y la 4 si falta tiempo.

6. Reto y oracién (7 min): presenta el reto, y cierren orando unos por otros: que cada uno nombre su "carga con nombre" y el
grupo ore por eso.

Tip: cuida el equilibrio de toda la sesion: cercania Y reverencia, nunca una sin la otra. El "no sea que mueran" no es para asustar ni para ponerse
legalistas: es cuidado por lo santo, como las normas de un quir6fano. Y ojo con los que sirven en lo invisible de tu grupo: esta sesion es su dia
— ndémbralos, honra su carga. Su valor no depende de cuanto rinden ni de que los vean: Dios ya los hizo a mano y los ama.

©" Si surge algo pesado (autolesion, abuso, crisis): no lo resuelvas solo. Acoge con calma, no expongas a la persona frente al grupo. En
Chile: Salud Responde 600 360 7777 y El Consejero en elvadelante.com/consejero.html. Avisa a un adulto responsable.

4« Oracion de cierre

Senor, qué honor que nos dejes acercarnos y cargar lo santo: tu Palabra, tu mesa, tu pueblo. Gracias, Jestls, porque ti
cargaste la cruz —la carga mas pesada— para que nosotros pudiéramos venir confiados a tu trono de gracia.
Devuélvenos el asombro: que no te tratemos a la rapida ni por costumbre. Ensénanos a llevar con dignidad la carga que
tiene nuestro nombre, aunque nadie la vea, y a entregarte las que nunca nos tocaron. Tt vas delante. Amén.

Puedes reproducir esta guia libremente en tu iglesia o grupo, sin costo. Solo te pedimos mantener el mensaje centrado en Cristo y no venderla. 4
Para su gloria (Jn 15:8).

4 El Va Delante - Camino a EmaUs para jovenes - elvadelante.com «Acerquémonos confiadamente al trono de la gracia» — Hebreos 4:16



