El Va Delante GUIA DE SESION
CAMINO A EMAUS - PARA JOVENES PARA LIDERES

La cura era tan simple que daba rabia: mira y vive

Niimeros 21 - La serpiente de bronce

«Y como Moisés levantd la serpiente en el desierto, asi es necesario que el Hijo del Hombre sea levantado,
para que todo aquel que en él cree no se pierda, mas tenga vida eterna.»

Juan 3:14-15 - versiculo de la sesion

OBJETIVO DURACION

Que cada joven deje de pelear su "veneno" (culpa, lucha, pecado) 45-60 min - grupo juvenil o célula

con sus propias fuerzas y descubra que la salvacion es por fe: una

mirada a Cristo levantado en la cruz. Tan simple que casi ofende —y

tan al alcance que nadie queda afuera.

PARA MATERIALES

Jovenes 14-20 afos Biblias o app, post-its, plumones, un palo de escoba o vara (para la
dindmica), cinta adhesiva

@ Lahistoria (cuéntala con tus palabras)

Israel lleva afios dando vueltas por el desierto, y en Nimeros 21 el pueblo entra de nuevo en modo reclamo: ";Para qué nos sacaste
de Egipto? jNo hay pan, no hay agua, y este pan liviano ya nos tiene aburridos!". Reclaman contra Dios y contra Moisés — otra vez.
Y esta vez la consecuencia llega sin filtro: serpientes venenosas entran al campamento, muerden a la gente, y muchos mueren. El
veneno que llevaban por dentro (la desconfianza, el desprecio por el regalo de Dios) se hace visible por fuera.

El pueblo reacciona rapido: reconocen "hemos pecado" y le piden a Moisés que ore. Y aqui viene lo insélito. Dios no manda un
remedio, ni un antidoto, ni un ritual de siete pasos. Le dice a Moisés: haz una serpiente de bronce, ponla en un asta bien alta, y
el que sea mordido, que la mire... y vivira. ;Mirar? ;En serio? Imaginate la escena: estas mordido, el veneno sube, y la instruccién
no es "haz algo grande", es "levanta la vista". Una cura tan simple que daba rabia. Casi ofende: no te pide pagar, ni arreglarte, ni
demostrar nada. Solo mirar con fe.

Y fijate en el detalle mas loco: lo que habia que mirar era una serpiente — la imagen misma de lo que los estaba matando,
levantada en un palo. Dios puso el retrato del veneno en alto, y al mirarlo con fe, el veneno perdia. Siglos después Pablo lo explica
sin anestesia: "Al que no conocid pecado, por nosotros lo hizo pecado" (2 Corintios 5:21). En la cruz, Jesus cargd con nuestra
mordedura.

Porque esta historia no la conectamos nosotros: la conecté Jestis mismo. Una noche, conversando con Nicodemo, dijo: "Como
Moisés levanto la serpiente en el desierto, asi es necesario que el Hijo del Hombre sea levantado, para que todo aquel que en él
cree no se pierda, mas tenga vida eterna" (Juan 3:14-15). ;Te suena el versiculo que viene justo después? Juan 3:16. El versiculo mas
famoso de la Biblia nace de esta escena del desierto. La cruz es el asta definitiva, y la salvacion sigue funcionando igual: no es
escalar hasta Dios con tu esfuerzo; es mirar con fe al que fue levantado por ti. Mira y vive.

El punto: la salvacion no es un trofeo para los que rinden mas: es un regalo para los que miran. Dios puso la cura a la altura de todos — del
que recién empieza, del que la embarré mil veces, del que no da mas. Tu valor y tu rescate no se ganan: se reciben mirando a Cristo
levantado. Fe tan simple que ofende al orgullo... y salva al que cree.



.« Dinamicas (elige 1—2)

El remedio absurdo
Para sentir el escandalo de una soluciéon demasiado simple.

Divide al grupo en equipos de 3-4. Dales un "problema grave" inventado (por ejemplo: "se corté la luz de toda la ciudad por una
semana” o "se borré internet del planeta") y 3 minutos para proponer el plan de rescate mas completo posible: pasos, recursos,
gente. Que cada equipo presente su plan con seriedad. Al final ti anuncias: "La solucion real era... apretar un boton que decia ON".
Deja que reclamen ("j;tanto plan para eso?!") y conecta: asi se sintieron los mordidos en el desierto. Esperaban un operativo médico
y Dios dijo "mira el asta". El orgullo quiere un plan heroico; la fe acepta el regalo simple.

Levanta la vista
Un juego fisico para grabar el gesto de la sesion: mirar hacia arriba.

Pega en lo alto de la sala (sobre una puerta, en la punta del palo de escoba sostenido por alguien) un cartel que diga "VIVE". Reglas:
todos caminan por la sala mirando el suelo, como quien va enfermo y sin fuerza. Tu vas narrando "mordeduras": "al que le fue mal
en la prueba, sigue mirando el suelo”, "al que se siente solo...", "al que la embarré con alguien...". Cuando digas "jcomo Moisés
levanto la serpiente!”, todos deben levantar la cabeza y mirar el cartel. Repitelo 3-4 veces. Después pregunta: ";Qué era mas
cdmodo: seguir mirandose los pies o levantar la vista?" Conecta: el veneno te encorva hacia ti mismo; la fe es levantar los ojos hacia

Cristo.

Mi veneno en el asta
Mas introspectiva; ideal para cerrar antes de la conversacion.

Reparte post-its. Cada uno escribe (en privado, sin nombre, puede ser en clave) el "veneno" que ha estado peleando solo con sus
fuerzas: una culpa que no suelta, un habito que lo tiene atrapado, rabia guardada, compararse todo el dia, el miedo a no dar la talla.
Ejemplos para soltar la mano: "lo que miro a escondidas”, "lo que dije y no puedo deshacer", "sentir que valgo segin mis notas o
mis likes". Luego pasan y pegan su post-it doblado en el palo/vara levantado al frente. Nadie lee nada. Tu cierras: "Esto fue
exactamente lo que paso en la cruz: nuestro veneno quedod clavado en el madero (2 Corintios 5:21). No lo cargas tu: miralo cargado

por El, y vive".

™ Para conversar (no hay respuestas "correctas")

Lean NUmeros 21:8-9. Fijense bien en lo que Dios le pidié al mordido para vivir... y en todo lo que NO le pidié: no le pidié pagar,
ni sanarse solo, ni portarse bien primero, ni hacer un sacrificio. Solo mirar. ;Qué nos dice eso de como funciona la salvacién? ;Por
qué crees que a veces nos cuesta mas recibir gratis que ganarnos las cosas?

Lean Juan 3:14-15. Jesis mismo tomé esta historia para explicar su cruz, justo antes de Juan 3:16. ;En qué se parecen la serpiente
levantada y Jesus levantado? Piensa en lo concreto: ambos en alto y visibles para todos, ambos cargando la imagen del veneno,
ambos dando vida al que mira con fe.

"Mirar" es fe, no una obra: el mordido no aportaba nada, solo confiaba en la promesa. Siendo honesto, ;qué "veneno" has estado
peleando con tus propias fuerzas — puro esfuerzo, promesas de "nunca mas", esconderlo — en vez de llevarlo mirando a Cristo?
No hace falta decirlo en voz alta: basta con nombrarlo por dentro.

Dato fuerte: siglos después, Israel convirtié esa serpiente de bronce en un idolo y le quemaba incienso, hasta que el rey Ezequias
la hizo pedazos y la llamé "Nejustan”, puro bronce (2 Reyes 18:4). El remedio se volvié reemplazo. ;Donde nos puede pasar lo
mismo hoy: confiar en el simbolo y no en Cristo — la pulsera, la foto con versiculo, "ir a la iglesia", la rutina cristiana — como si
eso salvara? ;Coémo se nota la diferencia entre usar algo que apunta a Jesus y mirar a Jesus?



® Elreto de la semana

Semana "mira y vive"
Tres movimientos concretos, uno por ambito, para traer contado la proxima sesion:

e Nombralo: escribe en tu teléfono (en notas, privado) UNA "mordedura” que has estado peleando solo. Ponerle nombre es el
primer paso del "hemos pecado" de Numeros 21:7.

¢ Mira cada dia: durante 5 dias seguidos, antes de abrir cualquier red social en la mafiana, lee Juan 3:14-16 y dile a JesUs una frase

simple: "Tu cargaste esto; te miro a Ti y vivo". Son 60 segundos. Marca cada dia cumplido en el calendario del teléfono: la meta es
5de5.

e Pasale el dato a uno: elige UNA persona que sabes que esta cargando algo pesado y cuéntale esta historia con tus palabras (o
mandale un audio): la cura no era un plan heroico, era mirar. Trae a la proxima sesion cémo te fue.

& Coémo correr la sesiéon

1. Llegada y pregunta de entrada (8 min): ";Alguna vez intentaste arreglar algo con mucho esfuerzo... y la solucion era
ridiculamente mas simple de lo que creias?" (el cargador desenchufado, reiniciar el router, pedir perdén y listo). Deja que cuenten
casos reales.

2. Dinamica (10 min): elige seguin tu grupo. "El remedio absurdo" abre con humor; "Mi veneno en el asta" va mas profundo si hay
confianza.

. La Palabra (8 min): lean NUmeros 21:4-9 en voz alta. Pide que noten dos cosas: qué pidié Dios para vivir, y qué NO pidio.
. La historia (8 min): cuéntala con tus palabras y remata en Juan 3:14-15: fue JesUs quien conecté esta escena con su cruz.

. Para conversar (15-20 min): las 4 preguntas. Si falta tiempo, prioriza la 1y la 3.

o Ul A W

. Reto y oracién (7 min): presenta el reto y cierren con la oracion, orando unos por otros: que cada uno mire a Cristo con su
"mordedura” nombrada por dentro.

Tip: cuida el tono con los que llevan tiempo peleando algo y perdiendo: el mensaje de hoy NO es "esfuérzate mas", es exactamente lo contrario
— deja de pelear solo y mira al que ya cargd tu veneno. Su valor no depende de cuantas veces cayeron ni de cuanto rinden: Dios los hizo a
mano y los amo primero. Y evita el moralismo: la sesion no termina en "pértate mejor", termina en Cristo levantado.

) Si surge algo pesado (autolesidn, abuso, crisis): no lo resuelvas solo. Acoge con calma, no expongas a la persona frente al grupo y
acompanala aparte. En Chile: Salud Responde 600 360 7777 y El Consejero en elvadelante.com/consejero.html. Avisa a un adulto
responsable.

4% Oracion de cierre

Senor Jestls, estamos cansados de pelear nuestro veneno con nuestras propias fuerzas. Hoy hacemos lo tinico que pides:
mirarte a Ti, levantado en la cruz por nosotros. Tt cargaste nuestra mordedura; fuiste hecho pecado en nuestro lugar
para que nosotros tengamos vida. No confiamos en simbolos, ni en ritos, ni en nuestro esfuerzo: confiamos en Ti. Gracias
porque la salvacion esta al alcance de todos: del que recién empieza y del que la ha embarrado mil veces. Te miramos con
fe... y vivimos. Amén.

Puedes reproducir esta guia libremente en tu iglesia o grupo, sin costo. Solo te pedimos mantener el mensaje centrado en Cristo y no venderla. 4
Para su gloria (Jn 15:8).

4 El Va Delante - Camino a EmaUs para jovenes - elvadelante.com «Mirad a mi, y sed salvos» — Isafas 45:22



