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C A M I N O  A  E M A Ú S  ·  PA R A  J Ó V E N E S

GUÍA DE SES IÓN
PARA L ÍDERES

Dios tiene guardada tu ubicación: ninguna parada fue en
vano
Números 33 · Las etapas del viaje

«Moisés escribió sus salidas conforme a sus jornadas por mandato de Jehová.»
Números 33:2 · versículo de la sesión

OBJETIVO
Que cada joven descubra que Dios mandó anotar las 42 paradas del
desierto —las gloriosas y las que parecían perdidas— y aprenda a
mirar su propia historia así: ninguna etapa fue en vano, porque el
que va delante (Jesús) estuvo en cada una y las hace cooperar para
bien.

DURACIÓN
45–60 min · grupo juvenil o célula

PARA
Jóvenes 14–20 años

MATERIALES
Biblias o app, hojas blancas, lápices o plumones, post-its (opcional:
un papelógrafo para un mapa grupal)

🎒 La historia (cuéntala con tus palabras)

Números 33 parece el capítulo más fome de la Biblia: una lista. "Partieron de aquí… acamparon allá", cuarenta y dos veces. Nadie se
lo aprende de memoria, nadie lo subraya. Pero mira el detalle que lo cambia todo: Moisés escribió esa lista por mandato de Dios
(33:2). No fue idea de Moisés para rellenar; fue Dios el que dijo "anota cada parada". Dios quiso que quedara registrado hasta el
campamento más perdido en medio de la nada.

Y la lista parte con fuerza: salieron de Egipto "con mano poderosa", a la vista de todos, mientras Egipto enterraba a sus
primogénitos (33:3-4). O sea, el viaje nace de un rescate. Pero después vienen cuarenta años de paradas: algunas con agua y
palmeras como Elim, otras de pura sed, de quejas, de embarrarla feo. Etapas que cualquiera querría borrar del historial. Dios no
borró ninguna. Las anotó una por una, con nombre, como quien guarda cada ubicación de un viaje que le importa.

¿Por qué? Porque para Dios el desierto no fue tiempo perdido: fue escuela. En cada parada los estaba formando, alimentando con
maná, enseñándoles a confiar. Pablo dice que estas cosas "les acontecieron como ejemplo, y están escritas para amonestarnos a
nosotros" (1 Corintios 10:11). Si Dios anotó las paradas de ellos, también lleva el registro de las tuyas: el año que repetiste, la casa
que tuviste que dejar, la amistad que se quebró, los meses grises donde no sentiste nada. Nada de eso se le perdió.

Y aquí entra Jesús. Él no dirige el viaje por control remoto: «va delante de ellas; y las ovejas le siguen» (Juan 10:4). Él mismo caminó
etapas que parecían desvío: nació y lo llevaron de refugiado a Egipto, creció treinta años en Nazaret —un pueblo del que la gente se
burlaba—, y pasó cuarenta días en el desierto antes de empezar su misión. Ninguna de esas paradas fue en vano: todas eran parte
del plan. Por eso puedes creerle a Romanos 8:28: a los que aman a Dios, todas las cosas —todas las paradas— les ayudan a
bien. El que escribió tu mapa va delante de ti, y te lleva a su promesa.

El punto: Dios mandó anotar las 42 paradas del desierto, hasta las que parecían perdidas. Tu historia completa está en su registro: ninguna
etapa fue en vano, porque Jesús va delante en todas y las hace cooperar para bien. Tu valor no depende de qué tan "bien" vaya tu viaje: Dios
ya decidió caminarlo contigo.



🎲 Dinámicas (elige 1–2)

El mapa de mis paradas 12 min

La dinámica central de hoy: cada joven hace su propio Números 33.

Reparte hojas y lápices. Cada uno dibuja una línea con 5 paradas de su propia historia, con nombre, como Moisés: "Partí de…
acampé en…". Ejemplos para soltar la mano: "el cambio de colegio", "cuando se separaron mis papás", "el campamento donde
conocí a Dios", "el año de encierro", "mi primera pega". Junto a cada parada escriben una palabra de qué aprendieron o cómo Dios
estuvo ahí (vale poner "todavía no sé" — también es honesto). Al final, quien quiera comparte UNA parada. Cierra diciendo: Dios
tiene este mapa completo, y ninguna parada se le perdió.

Partieron… acamparon 8 min

Un juego de movimiento para sentir el ritmo del desierto.

Despeja un espacio. Tú eres la voz del viaje: cuando dices "¡partieron!", todos caminan; cuando dices "¡acamparon!", todos se sientan
donde estén, al tiro. Hazlo incómodo a propósito: haz que "acampen" en el rincón más fome, o da la orden de partir cuando recién
se acomodaron. El que se mueve cuando no toca, sale. Después pregunta: "¿Qué dio más lata: partir cuando estaban cómodos, o
quedarse donde no querían?" Conecta: Israel vivió 40 años ese ritmo, y Dios estaba en las dos órdenes — en el partir y en el
acampar.

La parada que borrarías 10 min

Más introspectiva; ideal si el grupo tiene confianza.

Cada uno escribe en un post-it (sin nombre) una etapa de su vida que borraría si pudiera — un año, una situación, una temporada.
Ejemplos: "el año que me aislé", "cuando la embarré con alguien que quería", "los meses de pelear en la casa". Se doblan y se juntan
en el centro. Lee algunos en voz alta (anónimos) y luego di: Dios no borró Refidim ni las paradas de quejas y sed del mapa de Israel
— las anotó, porque en todas estuvo formando a su pueblo. Pregunta al grupo: "¿Qué cambia si esa etapa que borrarías también
está en el registro de Dios, y Él puede hacerla cooperar para bien?"

💬 Para conversar (no hay respuestas "correctas")

Lean Números 33:1-4. Fíjense en el detalle: la lista de paradas no fue idea de Moisés, fue "por mandato de Jehová" (v. 2), y el viaje
parte con un rescate a la vista de todo Egipto (v. 3). ¿Qué te dice de Dios que Él mismo mandara anotar hasta las paradas más
perdidas del desierto?

1

El mapa tiene de todo: Elim con sus palmeras y aguas, y también paradas de sed, quejas y errores — y Dios anotó las dos clases
por igual. ¿Por qué crees que no borró las etapas vergonzosas del historial de su pueblo? Piensa en cómo tú tratas tus propias
"paradas malas": ¿las escondes, o puedes mirarlas como parte de tu formación?

2

Lean Juan 10:4 y piensen en el viaje de Jesús: refugiado en Egipto de guagua, treinta años en Nazaret (un pueblo del que se
burlaban), cuarenta días en el desierto. Nada de eso parecía "el camino al éxito", y todo era parte del plan. ¿Qué cambia saber que
el que va delante de ti ya caminó etapas que parecían desvío?

3

Romanos 8:28 promete que a los que aman a Dios todas las cosas les ayudan a bien. Mira tu mapa de la dinámica: elige una
parada dura donde HOY ya puedes ver algo que Dios sacó de ahí (una fortaleza, una amistad, un aprendizaje), y una donde
todavía no ves nada. ¿Qué te costaría entregarle esa segunda parada, confiando en que tampoco fue en vano?

4



🔥 El reto de la semana

Mi Números 33

Esta semana escribe tu propio capítulo de paradas, concreto y medible:

Completa tu mapa: toma la hoja de la dinámica (o tu teléfono) y llega a 10 paradas de tu vida, con nombre, al estilo "partí de…
acampé en…". Una por día si quieres — en 5 días lo tienes.

Encuentra la huella: junto a al menos 3 de esas paradas, escribe una frase que empiece con "Aquí Dios…" (ej: "Aquí Dios me dio
una amiga que me sostuvo", "Aquí Dios me enseñó a pedir ayuda").

Dale gracias por UNA parada dura: un día de la semana, ora dándole gracias a Dios por una etapa que no entendiste en su
momento. Trae tu mapa la próxima sesión: abriremos compartiendo una parada cada uno.

🧭 Cómo correr la sesión

1. Llegada y pregunta de entrada (8 min): "Nombra una 'parada' de tu vida que en su momento no entendiste, pero que ahora
ves que te formó." Parte tú con un ejemplo tuyo real — eso abre al grupo.

2. La Palabra (8 min): lean Números 33:1-4 en voz alta y después salten la vista por el resto del capítulo para que vean el patrón
"partieron… acamparon" repetido 42 veces. Deja que les parezca fome — ese es el gancho.

3. La historia (8 min): cuéntala con tus palabras. Remata en Jesús: Juan 10:4 y Romanos 8:28.

4. Dinámica (10-12 min): "El mapa de mis paradas" es la central hoy; agrega otra solo si el tiempo da.
5. Para conversar (15-18 min): las 4 preguntas. Si falta tiempo, prioriza la 3 y la 4.

6. Reto y oración (7 min): presenta el reto y cierren orando: que cada uno nombre en una palabra la etapa en que va ("saliendo",
"caminando", "acampando", "desierto") y el grupo ore por eso.

Tip: El peligro de esta sesión es quedarse en el "todo pasa por algo" genérico. Ancla todo en el texto: Dios mandó escribir la lista — es su
registro, no optimismo barato. Y cuida a los que están en pleno desierto hoy: para ellos el mensaje no es "ya vas a entender", sino que Dios está
anotando esta parada también, y su valor no depende de qué tan bien vaya el viaje — ya son amados en cada etapa.

💛 Si surge algo pesado (autolesión, abuso, crisis): no lo resuelvas solo. Acoge con calma, no expongas a la persona frente al grupo. En
Chile: Salud Responde 600 360 7777 y El Consejero en elvadelante.com/consejero.html. Avisa a un adulto responsable.

🙏 Oración de cierre

Señor, gracias porque anotaste cada parada de nuestro camino — las que celebramos y las que quisiéramos borrar.
Gracias porque ninguna fue en vano: en el desierto nos estabas formando, y en cada etapa estuviste ahí, aunque no te

viéramos. Perdónanos cuando miramos atrás con amargura en vez de fe. Gracias, Jesús, porque tú vas delante de
nosotros y caminaste primero las etapas que parecían desvío. Te entregamos las paradas que todavía no entendemos: haz

que todas cooperen para bien, y llévanos a tu promesa. Contigo seguimos el viaje. Amén.

Puedes reproducir esta guía libremente en tu iglesia o grupo, sin costo. Solo te pedimos mantener el mensaje centrado en Cristo y no venderla. ✦
Para su gloria (Jn 15:8).
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