
✦  E S C U E L A  E M A Ú S  ·  E S C U E L I TA  —  G U Í A  D E L  M A E S T R O

Jesús es mi refugio
Corro a Él y estoy a salvo — Números 35 · clase para niños (~50 min)

Base: Números 35 (adaptado) con Hebreos 6:18  ·  Edades: preescolar a primaria  ·  Versículo: «Corro a Jesús, mi refugio»
(basado en Hebreos 6:18)

Verdad grande: ¿sabes qué es un refugio? Es un lugar seguro donde corremos cuando hay peligro o
tormenta, y ahí estamos protegidos. En la Biblia, Dios preparó unas ciudades especiales donde las
personas podían correr y estar a salvo. ¡Qué bueno es Dios, que prepara refugio para los suyos! Y
nosotros tenemos el mejor refugio de todos: ¡Jesús! Cuando tenemos miedo, tristeza o nos
equivocamos, corremos a Jesús y Él nos protege y nos abraza. Meta: que el niño sepa que Jesús es su
refugio seguro, y que puede correr a Él en todo momento.

Nota para el maestro: la lección adulta trata de ciudades donde huía quien causó un daño sin querer; con los
niños NO entramos en esos detalles. Tomamos lo hermoso y seguro: Dios prepara refugio, y Jesús es nuestro
refugio al que corremos. Tono cálido, protector y alegre.

🏠 1. ¡A refugiarse! (dinámica)

Juega: cuando digas "¡tormenta!", los niños corren a un "refugio" marcado y se sienten seguros; cuando
digas "¡calma!", salen. Diles: "Qué bueno tener un lugar seguro. Hoy veremos que Jesús es nuestro
refugio: corremos a Él y estamos a salvo."

Conéctalo: "Corro a Jesús, mi refugio."

📖 2. La enseñanza

Cuéntalo así  Dios, que cuida mucho a su pueblo, preparó unas ciudades especiales que eran como
"refugios": si alguien estaba en problemas, podía correr allí y estaba protegido y seguro. ¡Qué bueno
es Dios, que siempre prepara un lugar seguro para los suyos! Y ¿saben qué? Esos refugios nos hablan
de algo todavía mejor: ¡Jesús es nuestro refugio! Cuando tenemos miedo, cuando estamos tristes,
cuando nos equivocamos y nos sentimos mal, no tenemos que escondernos solos: corremos a Jesús.
Él nos recibe con los brazos abiertos, nos protege, nos perdona y nos da paz. Y lo mejor: ¡podemos
quedarnos con Él siempre! Jesús nunca nos echa fuera. 💛

🏃 3. Corro a Jesús (dinámica)

Pregunta: "¿Cuándo podemos correr a Jesús?" (con miedo, tristeza, cuando nos equivocamos, siempre).
Que hagan el gesto de correr y luego un abrazo: "¡en Jesús estoy seguro!".

🙌 4. Versículo con gestos

«Corro a Jesús, mi refugio.»
Basado en Hebreos 6:18

«Corro a Jesús…» → mover los brazos como corriendo; «…mi refugio» → abrazarse a sí mismo y sonreír.
Repítanlo 3 veces.



✂️ 5. Manualidad (elige una)

Mi casita-refugio: una casita de papel con puertas abiertas, "Jesús es mi refugio".
Escudo seguro: un escudo con "corro a Jesús y estoy a salvo".

Caminito al refugio: un camino que lleva a una ciudad/casa, "corro a Él".

🎲 6. Juegos (elige uno)

Al refugio: a la señal, todos corren al "refugio"; nadie se queda afuera.

Puerta abierta: uno hace de "puerta del refugio" siempre abierta y recibe a los demás: "¡Jesús nunca
echa fuera!".

🎨 7. Dibujo
Que dibujen un refugio seguro y a sí mismos corriendo a Jesús, con los brazos de Él abiertos para
recibirlos.

🙏 8. Repaso y oración

Repaso: ¿Qué es un refugio? (un lugar seguro) ¿Quién es nuestro mejor refugio? (Jesús) ¿Cuándo
corremos a Él? (siempre: con miedo, tristeza, al equivocarnos). Cierren:

«Gracias, Jesús, porque eres mi refugio seguro. Cuando tengo miedo o me equivoco, corro a Ti y me
recibes con los brazos abiertos. Contigo estoy a salvo y en paz. Quiero quedarme siempre cerquita de

Ti. ¡Te amo, Señor! Amén.»

👶 Adaptación por edad

Preescolar  Enfócate en "Jesús es mi refugio; corro a Él". Mucho el juego de correr al refugio y el
abrazo.

Primaria  Agrega que Dios preparó ciudades de refugio (Nm 35), y que la Biblia dice que "corrimos a
refugiarnos" en Jesús (Heb 6:18): en Él no hay condenación (Ro 8:1), estamos seguros.

«Al que a mí viene, no le echo fuera.» — Juan 6:37
✦ Escuela Emaús · Él Va Delante — sembrando temprano en el corazón de los niños. Para su gloria.


