
✦  E S C U E L A  E M A Ú S  ·  E S C U E L I TA  —  G U Í A  D E L  M A E S T R O

Un corazón limpio, y ayudar a otros a lo
bueno
Jesús me limpia por dentro — Números 31 · clase para niños (~50 min)

Base: enseñanza general de Números 31 (adaptada)  ·  Edades: preescolar a primaria  ·  Versículo: «Jesús limpia mi corazón»
(basado en Hebreos 9:14)

Verdad grande: así como lavamos nuestras manos cuando se ensucian, nuestro corazón también
necesita quedar limpio por dentro. ¡Y Jesús es quien lo limpia! Cuando le pedimos perdón, Él nos deja
el corazón nuevecito. Y hay algo más: podemos ayudar a nuestros amigos a hacer lo bueno —ser
buena influencia—, en vez de llevarlos a hacer lo malo. Meta: que el niño sepa que Jesús limpia su
corazón y que puede ser buena influencia, ayudando a otros a hacer el bien.

Nota para el maestro: la lección adulta (Números 31) narra una guerra de juicio; nada de eso se cuenta a los niños.
Tomamos solo los dos principios aptos y positivos: Jesús limpia nuestro corazón, y debemos ser buena influencia
(ayudar a otros a lo bueno, no a lo malo). Tono alegre, amable y sin ningún contenido de violencia.

🧼 1. Limpio por dentro (dinámica)

Muestra las manos y haz el gesto de lavarlas. Pregunta: "¿Qué hacemos cuando las manos se ensucian?".
Diles: "El corazón también se puede 'ensuciar' cuando hacemos algo malo, ¡pero Jesús lo limpia por
dentro!"

Conéctalo: "Jesús limpia mi corazón."

📖 2. La enseñanza

Cuéntalo así  ¿Sabías que, además de lavarnos las manos, nuestro corazón necesita quedar limpio por
dentro? Cuando hacemos algo que no agrada a Dios, el corazón se siente pesado. Pero tenemos una
buena noticia: ¡Jesús limpia nuestro corazón! Cuando le decimos "Jesús, perdóname", Él nos deja el
corazón nuevecito, ligerito y feliz. Y la Biblia nos enseña otra cosa importante: así como queremos
tener un corazón limpio, también debemos ayudar a nuestros amigos a hacer lo bueno. ¿Qué
significa? Que seamos "buena influencia": que invitemos a los demás a cosas buenas —compartir, ser
amables, obedecer— y no a cosas malas. ¡Qué lindo cuando nos ayudamos a estar cerca de Dios! 💛

💛 3. Buena influencia (dinámica)

Pregunta: "¿Cómo podemos ayudar a un amigo a hacer lo bueno?" (invitarlo a compartir, a no pelear, a
orar). Diles: ser buen amigo es llevar a los demás a lo bueno.

🙌 4. Versículo con gestos

«Jesús limpia mi corazón.»
Basado en Hebreos 9:14



«Jesús…» → señalar al cielo; «…limpia mi corazón» → pasar la mano por el pecho como limpiando y
sonreír. Repítanlo 3 veces.

✂️ 5. Manualidad (elige una)

Corazón nuevecito: un corazón blanco brillante que diga "Jesús me limpia".
Soy buena influencia: dos manos que se ayudan con "te invito a lo bueno".

Burbujitas de perdón: un corazón con burbujas, "limpio por dentro".

🎲 6. Juegos (elige uno)

De manchado a limpio: voltear un corazón de papel del lado "manchado" al "limpio" al decir "Jesús,
perdóname".

Invito a lo bueno: por turnos, invitar a un compañero a una acción buena (compartir, ayudar).

🎨 7. Dibujo
Que dibujen su corazón limpio y feliz, o a sí mismos ayudando a un amigo a hacer algo bueno.

🙏 8. Repaso y oración

Repaso: ¿Quién limpia nuestro corazón? (Jesús) ¿Qué le decimos? ("Jesús, perdóname") ¿A qué invitamos
a nuestros amigos? (a lo bueno). Cierren:

«Gracias, Jesús, porque limpias mi corazón cuando te pido perdón, y me dejas nuevecito y feliz.
Ayúdame a ser buena influencia, a llevar a mis amigos a lo bueno y a estar cerca de Ti. ¡Te amo,

Señor! Amén.»

👶 Adaptación por edad

Preescolar  Enfócate en "Jesús limpia mi corazón". Mucho el gesto de limpiar y el corazón de
manchado a limpio.

Primaria  Agrega que la sangre de Cristo limpia por dentro (Heb 9:14), y que debemos ayudar a otros
a hacer el bien, no a tropezar (Mt 18:6, dicho con suavidad: "cuidar de no llevar a otros a lo malo").

«Crea en mí, oh Dios, un corazón limpio.» — Salmo 51:10
✦ Escuela Emaús · Él Va Delante — sembrando temprano en el corazón de los niños. Para su gloria.


