4+ EMAUS - ESCUELITA — GUIA DEL MAESTRO

Si respiras, puedes alabar a Dios

La invitacion mas grande de toda la Biblia (Salmo 150, adaptado) - clase para ninos (~50 min)

Base: Salmo 150 (adaptado) - Edades: preescolar a primaria - Versiculo: «Todo lo que respira alabe a Jehové» (Salmo 150:6)

Verdad grande: Dios invita a todo el mundo a alabarlo, y no necesitas ser el mejor cantante ni tener
un instrumento especial: solo necesitas respirar. Meta: que el nifio entienda que alabar a Dios no es

solo para los dias felices, sino algo que podemos hacer siempre, porque cada respiro que damos es

un regalo de Dios.

4% 1. Siente tu respiracion (dinamica)

Pide a los nifios que pongan una mano en su pecho y respiren profundo tres veces, sintiendo cémo sube y
baja. Pregunta: ";quién les dio ese aire que estan respirando?" (Dios). Luego di: "Hoy vamos a aprender
un salmo que dice que cada vez que respiramos, jtenemos un motivo para alabar a Dios!"

Conéctalo: "Vamos a ver la invitacion mas grande de toda la Biblia para alabar a Dios."

| 2. La historia

El Salmo 150 es el dltimo salmo de toda la Biblia, jy es como una gran fiesta de alabanza!
Dice "alaben a Dios" una y otra vez: con trompetas, con arpas, con panderos, bailando, con todo
instrumento que se puedan imaginar. Pero al final hace la invitacion mas grande de todas: “todo lo
que respira alabe al Sefior". ;Sabes qué significa eso? Que no necesitas ser el mejor musico, ni el nifio
mas bueno, ni tener algo especial para alabar a Dios. jSolo necesitas estar respirando! Si tienes aire en
tus pulmones en este momento, ya tienes todo lo que necesitas para decirle "gracias" y "te alabo" a
Dios. Y lo mejor es que algun dia, todas las personas y toda la creacion —hasta los animalitos y las
plantas, de alguna manera— van a alabar juntos a Jesus, que es como un Cordero bueno y poderoso.
jQué fiesta tan grande va a ser esa! & #4%

J9 3. ;Instrumento o aliento? (dinamica)

Muestra (0 nombra) varios instrumentos: trompeta, pandero, tambor. Pregunta: ";necesitamos uno de
estos instrumentos para alabar a Dios?". Respuesta: jpueden ayudar, pero no son necesarios! Explica: lo
Unico que necesitamos de verdad es estar respirando, porque cada aliento ya es un regalo de Dios.

#% 4. Versiculo con gestos

«Todo lo que respira alabe a Jehova. Aleluya.»

Salmo 150:6

«Todo lo que respira...» — respirar profundo con las manos en el pecho; «...alabe a Jehova...» —
levantar las manos hacia arriba; «Aleluya» — aplaudir con alegria. Repitanlo 3 veces, cada vez mas fuerte
y alegre.

se 5. Manualidad (elige una)



e Mi instrumento de alabanza: hacer un pandero sencillo con un plato de carton, semillas o cascabeles
dentro, y decorarlo con la palabra "jAleluya!".

e Mi corona de aliento: dibujar en una tira de papel (corona) la frase "si respiro, puedo alabar", y
decorarla con estrellitas o notas musicales.

e Tarjeta de gratitud: dibujar algo por lo que quieren alabar a Dios hoy, y escribir debajo "jAleluya!”.

"¢ 6.Juegos (elige uno)

¢ La orquesta de alabanza: repartir instrumentos sencillos (o que usen palmas, pies, voces) y que, al
ritmo de una cancién de alabanza, cada nifio toque su "instrumento" por turnos, recordando que todos
estan incluidos.

e Lista de proezas: en circulo, cada nifio dice en voz alta algo por lo que alaba a Dios ("gracias por mi

familia", "gracias por el sol"), y todos responden juntos "jAleluya!".

&> 7. Dibujo

Que dibujen a muchas personas distintas —grandes, pequefas, de diferentes lugares— todas juntas
alabando a Dios con las manos levantadas, bajo un cielo brillante.

J'« 8. Repaso y oracién

Repaso: ;Qué necesitamos para poder alabar a Dios segun este salmo? (solo respirar) ;Es la alabanza solo
para los dias felices? (no, podemos alabar a Dios siempre, por quién El es) ;Quién algun dia alabara a Dios
junto con nosotros? (toda la creacién, alabando al Cordero). Cierren:

«Dios, gracias por el aire que respiro ahora mismo: es un regalo tuyo. Quiero usar mi aliento para
alabarte hoy, no solo cuando me siento feliz, sino porque tit eres grande y bueno siempre. iAleluya!
Amén.»

£ Adaptacion por edad

Enfocate en la idea simple de "respirar = poder alabar", con mucha musica y movimiento.
El juego de la orquesta de alabanza funciona muy bien.

m Agrega que este es el Ultimo salmo de toda la Biblia, el final de un libro que también tiene
tristeza y lagrimas, y que termina en alabanza porque el dolor no tiene la Ultima palabra. Conversa:
ipor qué crees que es importante alabar a Dios aun en los dias dificiles?

«Todo lo que respira alabe a Jehova. Aleluya.» — Salmo 150:6

4 Emaus - El Va Delante — sembrando temprano en el corazén de los nifios. Para su gloria.



