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Dios me hace un corazón nuevo
Cuando decimos "lo siento" a Dios, Él nos limpia (Salmo 51, adaptado) · clase para niños (~50
min)

Base: Salmo 51 (adaptado, sin detalles del pecado de David)  ·  Edades: preescolar a primaria  ·  Versículo: «Crea en mí, oh
Dios, un corazón limpio» (Salmo 51:10)

Verdad grande: Cuando hacemos algo malo, no tenemos que escondernos de Dios ni inventar
excusas: podemos decirle a Dios la verdad, pedirle perdón, y Él nos limpia y nos hace un corazón
nuevo. Meta: que el niño aprenda a decir "lo siento" a Dios sin excusas cuando hace algo malo, y a
confiar en que Dios siempre perdona y hace nuevo a quien se lo pide. Delicadeza: no se cuenta qué
hizo David; basta con decir que "David hizo algo muy malo" y centrarse en cómo pidió perdón.

🧸 1. ¿Qué haces cuando haces algo malo? (dinámica)

Pregunta: "cuando hacen algo que no deben, ¿qué es lo primero que quieren hacer: esconderse, decir que
no fue su culpa, o decir la verdad?". Deja que respondan con honestidad, sin juzgar. Luego di: "Hoy
vamos a conocer a David, un rey que hizo algo muy malo, y vamos a ver qué hizo él: ni se escondió
ni puso excusas. Le dijo la verdad a Dios".

Conéctalo: "Vamos a ver qué pasó cuando David le dijo la verdad a Dios."

📖 2. La historia

Cuéntalo así  David era el rey, y amaba mucho a Dios. Pero un día, David hizo algo muy malo, algo que
no debía hacer. Al principio quiso esconderlo, pero por dentro se sentía muy mal, como cuando
guardamos un secreto que nos pesa mucho. Entonces David decidió hacer algo valiente: en vez de
esconderse o decir "no fue tan grave" o "la culpa fue de otro", le dijo la verdad a Dios: "Dios, hice algo
malo, y lo siento de verdad". No puso excusas. Y entonces le pidió algo hermoso: "Dios, no puedo
arreglar mi corazón yo solo. Por favor, crea en mí un corazón limpio, como nuevo". ¿Y saben qué hizo
Dios? ¡Lo perdonó! Dios no se enojó para siempre con David; al contrario, le dio justo lo que pidió: un
corazón limpio y nuevo, y le devolvió la alegría. Eso nos enseña algo muy importante: cuando
hacemos algo malo, no tenemos que escondernos de Dios ni inventar excusas. Podemos decirle la
verdad, pedirle perdón, y Él siempre nos limpia y nos hace nuevos, igual que hizo con David. Y gracias
a Jesús, cada vez que le decimos la verdad a Dios y le pedimos perdón, Él nos limpia por completo.
🤍✨

💛 3. Decir la verdad sin miedo (dinámica)

Muestra un vaso de agua con un poco de tierra o colorante (representando algo "sucio") y otro vaso con
agua limpia. Pregunta: "¿cómo se pone el agua limpia si tiene tierra?" (hay que lavarla). Explica: así es
nuestro corazón cuando hacemos algo malo; pero cuando le decimos la verdad a Dios y le pedimos
perdón, Él lo limpia, como el agua que vuelve a estar clara. Practiquen la oración cortita: "Dios, lo siento,
y confío en que tú me limpias."



🙌 4. Versículo con gestos

«Crea en mí, oh Dios, un corazón limpio.»
Salmo 51:10

«Crea en mí…» → poner las dos manos sobre el pecho; «…oh Dios…» → señalar hacia arriba con alegría;
«…un corazón limpio» → abrir las manos como mostrando algo brillante y nuevo. Repítanlo 3 veces,
cada vez más contentos.

✂️ 5. Manualidad (elige una)

El corazón nuevo: pegar un corazón de cartulina blanca y brillante (con escarcha o papel celofán) con
la frase "Dios me hace nuevo".

La tarjeta "lo siento": una tarjetita donde el niño dibuja algo que quiere decirle a Dios con sinceridad,
y debajo: "Gracias por limpiarme".
El vaso de agua limpia: decorar un vasito de papel con la frase "Dios me limpia por completo".

🎲 6. Juegos (elige uno)

La verdad sin miedo: en parejas, que cada niño le cuente al otro algo sencillo que hizo mal alguna vez
(algo pequeño, como no compartir un juguete), sin castigo, solo practicando decir la verdad con calma.
Relaciónalo: "así le hablamos a Dios: con la verdad, sin miedo, porque Él nos ama".
Manchas que se van: con una pizarra o cartulina plastificada, dibujen "manchas" con marcador
borrable y luego bórrenlas con un paño. Relaciónalo: "así borra Dios lo malo cuando le decimos la
verdad y le pedimos perdón".

🎨 7. Dibujo

Que dibujen un corazón grande y brillante, con la palabra "nuevo" o "limpio" dentro, y una carita feliz al
lado.

🙏 8. Repaso y oración
Repaso: ¿Qué hizo David cuando hizo algo malo? (le dijo la verdad a Dios, sin excusas) ¿Qué le pidió a
Dios? (un corazón limpio y nuevo) ¿Qué hizo Dios? (lo perdonó y lo limpió) ¿Qué hacemos nosotros
cuando hacemos algo malo? (decirle la verdad a Dios, sin esconder ni poner excusas, y confiar en que Él
nos limpia). Cierren:

«Dios, gracias porque puedo decirte la verdad sin miedo. Cuando hago algo malo, ayúdame a no
esconderme ni poner excusas. Gracias porque siempre me perdonas y me haces un corazón limpio y

nuevo. Amén.»



👶 Adaptación por edad

Preescolar  Enfócate en "puedo decirle la verdad a Dios" y "Dios siempre me perdona". Usa mucho el
juego de las manchas que se van y el versículo con gestos. No menciones qué hizo David
exactamente; basta con "hizo algo muy malo".

Primaria  Agrega que la palabra hebrea para "crear" en este versículo es la misma palabra de cuando
Dios creó el mundo en Génesis 1 — ¡David le pidió a Dios que hiciera en su corazón algo tan grande
como crear el universo! Y que gracias a Jesús, todo el que confiesa su pecado "es hecho nueva
criatura" (2 Corintios 5:17).

«Crea en mí, oh Dios, un corazón limpio.» — Salmo 51:10
✦ Emaús · Él Va Delante — sembrando temprano en el corazón de los niños. Para su gloria.


