4+ EMAUS - ESCUELITA — GUIA DEL MAESTRO

Bajo las alas de Dios

Dios es mi escondite seguro cuando tengo miedo (Salmo 91, adaptado) - clase para ninos (~50
min)

Base: Salmo 91 (adaptado) - Edades: preescolar a primaria - Versiculo: «Debajo de sus alas estards seguro» (Salmo 91:4)

Verdad grande: cuando tenemos miedo, podemos correr a Dios como un pollito corre bajo las alas
de su mama gallina: El nos cubre y nos cuida. Meta: que el nifio aprenda a buscar a Dios cuando tiene
miedo, en vez de preocuparse solo; y que entienda que Dios estar "con nosotros" en lo dificil es mejor
gue un truco magico que hace que nada malo pase nunca.

& 1. ;Qué te da miedo? (dinamica)

Pregunta: ";qué cosas les dan un poquito de miedo?". Deja que respondan (la oscuridad, una tormenta,
estar solos). Luego di: "Hoy vamos a aprender que cuando tenemos miedo, podemos correr a Dios,
como un pollito que se esconde bajo las alas de su mama".

Conéctalo: "Vamos a ver como Dios nos cuida, como un ave grande cuida a sus crias."
.l 2. La historia

En la Biblia hay una cancién que dice que Dios es como un ave grande y fuerte que
cubre con sus alas a sus pequefios. ;Han visto como una gallina junta a sus pollitos debajo de sus alas
cuando hay peligro? jAsi es Dios con nosotros! El salmo dice: "debajo de sus alas estaras seguro”. No
importa qué tormenta venga afuera: bajo las alas de Dios hay calorcito y calma. Pero aqui viene algo
importante que debemos entender bien: esto no significa que, si decimos este versiculo, nunca nos va
a pasar nada malo, como si fuera un truco magico. jNo! Lo que Dios promete es algo mejor: que El va
a estar CON nosotros cuando algo dificil pase, que no vamos a estar solos. Jesis mismo dijo algo
parecido a un grupo de personas: "cuantas veces quise juntarlos, como la gallina junta a sus pollitos
debajo de las alas". Jesus quiere cuidarnos asi, siempre. Entonces, cuando tengamos miedo, en vez de
preocuparnos solos, podemos correr a Dios, contarle lo que sentimos, y saber que El esta con
nosotros, como un ave grande que nos cubre con sus alas. @« @

) 3. Bajo las alas (dinamica)

Con una manta o tela grande, cubre suavemente a los nifios (0 que se abracen entre ellos formando "alas"
con los brazos) y pregunta: ";se sienten seguros aqui debajo?". Explica: asi nos sentimos cuando corremos
a Dios con nuestro miedo. Practiquen la oracion cortita: "Dios, tengo miedo, pero sé que tu estas
conmigo."

#% 4. Versiculo con gestos

«Debajo de sus alas estaras seguro.»
Salmo 91:4



«Debajo de sus alas...» — cruzar los brazos sobre el pecho como alas cerradas; «...estaras seguro» —
abrazarse a si mismo con una sonrisa. Repitanlo 3 veces, cada vez mas tranquilos.

9e 5. Manualidad (elige una)

e El ave de las alas grandes: dibujar o pegar un ave con alas enormes cubriendo a pollitos pequefos,
con la frase "Dios me cuida".

e Mi casa segura: decorar una cajita pequefia como "castillo" con la frase "Dios es mi refugio”.

¢ La tarjeta del miedo: una tarjetita donde el nifio dibuja algo que le da miedo, y debajo: "Dios esta
conmigo”.

. 6. Juegos (elige uno)

e El nido seguro: formen un circulo tomados de las manos (el "nido"); un nifio en el centro hace de
"pollito" y los demas, con cuidado, lo acompafan. Relaciénalo: "asi nos cuida Dios, como un nido
seguro”.

¢ Lluvia de papel: lancen trocitos de papel (como "lluvia”) suavemente sobre un niflo que esta cubierto
con una manta como "alas”; el niflo no se moja porque esta protegido. Relacidnalo: "Dios esta con

nosotros aunque venga la tormenta”.

&> 7. Dibujo
Que dibujen un ave grande con las alas abiertas cubriendo a un pollito pequefio, con un sol o estrellas
alrededor.

4« 8. Repaso y oracién

Repaso: ;Como cuida Dios de nosotros, segun este salmo? (como un ave que cubre con sus alas a sus
crias) ;Significa que nunca nos va a pasar nada malo? (no; significa que Dios estda CON nosotros cuando
algo dificil pasa) ;Qué hacemos cuando tenemos miedo? (correr a Dios, contarle, y confiar en que El esta
con nosotros). Cierren:

«Dios, gracias porque eres como un ave grande que me cubre con sus alas. Cuando tengo miedo,
aytdame a correr a ti y a saber que estds conmigo. Amén.»

& Adaptacion por edad
Enfocate en "Dios me cubre como un ave a sus pollitos" y "no estoy solo cuando tengo
miedo". Usa mucho el juego del nido seguro y el versiculo con gestos.

@I Agrega que algunas personas usan mal este salmo, como si fuera un truco magico para que
nunca pase nada malo; incluso alguien intentd usarlo asi con Jesus, jy Jesus dijo que no esta bien
poner a Dios a prueba (Mateo 4:7)! Lo verdadero es que Dios promete estar CON nosotros en lo dificil,
no que nunca habra dificultades.

«Debajo de sus alas estaras seguro.» — Salmo 91:4

4+ Emaus - El Va Delante — sembrando temprano en el corazén de los nifios. Para su gloria.



