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Vuelve, que Dios te espera
Volveos a mí, viene el Rey humilde (Zacarías, adaptado) · clase para niños (~50 min)

Base: Zacarías 1:3; 4:6; 9:9 (adaptado)  ·  Edades: preescolar a primaria  ·  Versículo: «No con fuerza, sino con mi Espíritu»
(Zacarías 4:6)

Verdad grande: podemos volver a Dios sin miedo, porque él sale a nuestro encuentro, y lo que no
logramos solos con nuestras fuerzas, lo hace su Espíritu en nosotros. Meta: que el niño aprenda que
volver a Dios no da vergüenza ni es difícil, y que no necesitamos lograrlo solos.

Nota para el maestro: la lección real cuenta que el pueblo de Dios, al volver a su tierra, necesitaba reconstruir y
acercarse de nuevo a Dios. Zacarías les dijo de parte de Dios: "vuélvanse a mí, y yo me volveré a ustedes" (1:3), y
que la obra no se haría con la fuerza de sus brazos, "sino con mi Espíritu" (4:6). También anunció que un día vendría
un Rey especial, humilde, montado en un burrito y no en un caballo de guerra (9:9) — siglos después, así entró
Jesús a Jerusalén.

🏃 1. "¡Vuelve!" (dinámica)

Jueguen a correr hacia un punto fijo cada vez que el maestro grite "¡vuelve!" (como las sillas musicales,
pero todos vuelven al mismo lugar). Luego di: "Hoy vamos a aprender que Dios nos llama a volver a él,
y que cuando volvemos, él ya está ahí, esperándonos con los brazos abiertos."

📖 2. La historia

Cuéntalo así  El pueblo de Dios había vuelto a su tierra y tenía que reconstruir la ciudad y el templo.
Dios les mandó un mensaje por medio de Zacarías: "Vuélvanse a mí, y yo me volveré a ustedes" (como
en Zacarías 1:3). Era un trabajo enorme, y podían pensar que tenían que hacerlo con sus propias
fuerzas. Pero Dios les dijo algo muy importante: "no será con ejército ni con fuerza, sino con mi
Espíritu" (como en Zacarías 4:6). Y les dio una promesa hermosa para el futuro: un día vendría un Rey,
pero no llegaría en un caballo de guerra, sino humilde, montado en un burrito (como en Zacarías 9:9).
Muchos años después, así entró Jesús a Jerusalén, y la gente lo recibió con fiesta y ramas de palma.
👑🐴

💪 3. "Fuerte por dentro" (dinámica)

Pide a un niño que intente levantar o mover algo pesado solo (una silla, una caja grande); luego pide
ayuda a un adulto para hacerlo juntos. Pregunta: "¿fue más fácil con ayuda?" Explica: "así pasa cuando
queremos cambiar algo malo en nosotros: solos nos cansamos, pero con la ayuda del Espíritu de Dios, sí
se puede."

🙌 4. Versículo con gestos

«No con fuerza, sino con mi Espíritu.»
Zacarías 4:6 (adaptado)

«No con fuerza» → mostrar los músculos y negar con la cabeza; «sino con mi Espíritu» → llevar las
manos al pecho y mirar hacia arriba con una sonrisa. Repítanlo 3 veces, cada vez un poco más rápido.



✂️ 5. Manualidad (elige una)

Mi camino de vuelta: dibujar un camino de huellas que regresa hacia una casa, con un corazón grande
arriba de la casa, recordando que Dios nos espera con los brazos abiertos.
El Rey humilde: colorear y recortar un burrito con una pequeña corona, para recordar cómo entró
Jesús a Jerusalén: como un Rey humilde.

🎲 6. Juegos (elige uno)

Carrera de regreso: relevos en equipos donde cada niño corre hasta un punto y "vuelve" corriendo a
tocar al siguiente, recordando que volver a Dios es así de sencillo.
El Rey entra: hacer una pequeña procesión con ramas de papel, cantando o repitiendo "¡viene el Rey, y
es humilde!", como la gente que recibió a Jesús.

🎨 7. Dibujo

Que dibujen a Jesús entrando en un burrito, con gente feliz agitando ramas, para recordar al Rey humilde
que viene a nuestro encuentro.

🙏 8. Repaso y oración
Repaso: ¿qué les pidió Dios al pueblo que hiciera? ¿Con qué dijo Dios que se haría la obra, en vez de con
fuerza? ¿Cómo era el Rey que vendría? Cierren:

«Gracias, Dios, porque puedo volver a ti y tú me esperas con los brazos abiertos. Ayúdame cuando
algo me cuesta mucho, con tu Espíritu, no solo con mis fuerzas. Gracias por Jesús, el Rey humilde.

En su nombre. Amén.»

👶 Adaptación por edad

Preescolar  Enfócate en la historia corta y el versículo con gestos; usa solo la dinámica de "¡vuelve!".

Primaria  Agrega la dinámica de "fuerte por dentro" y conversen sobre algo que les cuesta hacer
solos y para lo que pueden pedir ayuda a Dios esta semana.

«No con fuerza, sino con mi Espíritu.» — Zacarías 4:6
✦ Emaús · Él Va Delante — sembrando temprano en el corazón de los niños. Para su gloria.


